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Kig[%%ﬁ KIRGISTAN: W CIENIU NIEBIANSKICH GOR

Prawdzine Podvéze

Kraj: Kirgistan
Zobacz on-line: http://k.io-lab.net.pl/443/

Wyprawa do Kirgistanu skradnie serca wszystkim mitosnikom kontaktu z natura, bezkresnych przestrzeni,
spektakularnych gérskich krajobrazéw (géry zajmuja ponad 90% powierzchni kraju) i niezadeptanych Sciezek.
Czekajg tu na nas prawdziwe cuda natury - potezne szczyty Tienszanu (najwyzszy, Szczyt Zwyciestwa, wznosi sie
na wysokos¢ 7439 m n.p.m.), fantastyczne formacje skalne, gorgce zrédta, malownicze jeziora. Przez tereny tej
niewielkiej republiki w Azji Centralnej, przebiegat ongis$ Jedwabny Szlak, scieraty sie tu wptywy wielu panstw i
kultur. Do dzi$ zywe sa tu tradycje ludéw koczowniczych.

W programie zawarlismy wszystko, co wielbiciele outdooru i przygdd lubig najbardziej - wyruszymy na trekkingi
przez zapierajgce dech w piersiach krajobrazy ‘Niebianskich Gér’ - Tienszanu (szlaki bedziemy pokonywa¢ pieszo,
lub konno), doswiadczymy goscinnosci miejscowych i zakosztujemy zycia nomaddw - nocujgc w obozowiskach jurt,
przygladajac sie codziennym zajeciom kirgiskich pasterzy. Bedziemy odkrywad swiadectwa dawnych cywilizacji,
skosztujemy lokalnych smakotykéw oraz zanurzymy sie w goracych Zrédtach.

PROGRAM WYPRAWY:

DZIEN 1 - 2: PRZELOT DO KIRGISTANU - BISZKEK

Wylot z Polski i przylot kolejnego dnia na lotnisko Manas, transfer do Biszkeku. Zakwaterowanie w hotelu.
Odpoczynek i lunch.

Popotudniowe zwiedzanie miasta: Plac Zwyciestwa, Budynek Opery i Baletu, Muzeum Sztuk Pieknych, Park
Debowy, Muzeum Michaita Frunze, Bulwar Erkindik, Galeria Sztuki na wolnym powietrzu, Plac Centralny Ala-Too,
pomnik Czyngis Ajtmatowa, Stary Rynek, pomnik Lenina, Park Panfilov, Biaty Dom, Pomnik Rewolucji, Budynek
Filharmonii, Pomnik Manasa, barwny bazar Osz. Dla ochtody bedziemy prébowa¢ lokalnych specjatéw jak Kwas,
Maksim, czy Iran. To wszystko w cieniu majestatycznych gér Ala Archa. Obiad i powrét do hotelu.

DZIEN 3: PARK NARODOWY ALA ARCHA

Rano przejedziemy do Parku Narodowego Ala-Archa. Potozony zaledwie 45 km od stolicy park powstat w 1976 roku
i zajmuje okoto 2280 hektaréw. Ala-Archa ttumaczy sie z jezyka kirgiskiego jako ,pstrokaty (lub jasny) jatowiec".
Tutaj czeka nas tatwa wedréwka do wodospadu w wawozie. Piknik i podziwianie widokéw. Wieczorem powrét do
Biszkeku. Kolacja w restauracji.

DZIEN 4: ISSYK-ATA - BASENY MINERALNE, KOMPLEKS ARCHITEKTONICZNY BURANA TOWER

Dzi$ przejedziemy do doliny Chong-Kemin w regionie Chuy - niewielkiego, lecz niezwykle malowniczego parku
narodowego. Na powierzchni 500 hektaréw mozna tu podziwia¢ zadziwiajgcg réznorodnos¢ krajobrazéw - od
pétpustynnego po lodowiec. Po drodze zatrzymamy sie w Issyk-Ata, aby skorzystac z kapieli w basenie mineralnym.
Nastepnie odwiedzimy kompleks architektoniczny Burana Tower (X-XI wiek, wazny punkt na Wielkim Jedwabnym
Szlaku), pozostatos¢ po starodawnym miescie Balasagun, ktére znajdowato sie na tym obszarze w czasach chanatu
Karachanidéw (X-XIlI w.). Wykopaliska wykazaty, ze podwéjne mury osady obejmowaty obszar 30 km?, w tym
fortece, wiele warsztatéw, bazary, czy taznie. Woda dostarczana byta tu akweduktem z sasiedniego kanionu. Gdy
rzady Karachanidéw zostaty zakohczone przez inwazje mongolskie, Balasagun powoli zaczat popadac w ruine,
ostatecznie stajgc sie miastem duchéw w XV wieku.

Burana Tower to najbardziej widoczna pozostato$¢ starego miasta. Zbudowana w XI w. wieza uwazana jest za

www.kiribaticlub.pl Kiribati Club Stronalz4


http://k.io-lab.net.pl/wyprawa/443/kirgistan.html

minaret. Pierwotnie byt on dwukrotnie wiekszy od obecnego liczacego 24,6 metra. Wedtug historykéw gérna
potowa zostata zniszczona podczas trzesienia ziemi w XV w.
Lunch w poblizu Burany u rodziny kirgiskiej. Przyjazd do Chong-Kemin. Zakwaterowanie w lokalnym pensjonacie.

DZIEN 5: PETROGLIFY W CHOLPON-ATA, MUZEUM RUKH-ORDO, KARAKOL

Po $niadaniu przejazd do Karakol (okoto 5-6 godzin). Po drodze zatrzymamy sie w Cholpon-Ata, aby odwiedzi¢
galerie petrogliféw na swiezym powietrzu (5 km od Cholpon-Ata, kierujac sie w géry) i kompleks wystaw o
tematyce kulturalno-religijnej Rukh-Ordo. Zjemy tam réwniez lunch. Przyjazd do Karakol po potudniu, zwiedzanie
miasta: wizyta w meczecie Dungan i Rosyjskiej Cerkwi Prawostawnej. Obiad. Zakwaterowanie w pensjonacie.

DZIEN 6: WYCIECZKA DO ALTYN-ARASHAN, GORACE ZRODtA

Po $niadaniu w pensjonacie przejazd do wioski Ak-Suu, skad rozpoczniemy trekking do gorgcych zrédet Altyn-
Arashan. Postéj na lunch, a nastepnie czas wolny na spacer po okolicy. Dla chetnych kapiel w gorgcych Zrédtach.
Kolacja i nocleg w obozie jurt.

DZIEN 7: PIESZO | NA KONSKIM GRZBIECIE: TREKKING NA PRZELECZ ALA-KUL

Dzi$ czeka nas intensywny dzien - trudy wynagrodzg nam oszatamiajgce widoki na strzeliste szczyty i turkusowe
alpejskie jezioro Ala-Kul. Po wczesnym $niadaniu wsigdziemy na konie i podjedziemy do punktu poczatkowego
szlaku turystycznego Keldike (Okoto 2,5 godziny spokojnej jazdy konnej - nie sg wymagane zadne umiejetnosci
jezdzieckie, konie sg tagodne, nieco mniejsze od naszych i przyzwyczajone do jazdy nawet z niedoswiadczonym
pasazerem na grzbiecie. Alternatywnie mozna ten odcinek przeby¢ pieszo). Tam zostawimy swoje wierzchowce i
rozpoczniemy trekking do przeteczy Ala-Kul, skad rozcigga sie zapierajacy dech w piersiach widok na jezioro Ala-
Kul. W tej niesamowitej scenerii zatrzymamy sie na obiad.

Zejscie do miejsca, w ktérym czekajg konie i powrét do Altyn-Arashan.

DZIEN 8: WYCIECZKA DOLINA ALTYN ARASHAN

Po $niadaniu wyruszymy na spacer z kurortu Altyn Arashan w dét przez Arashan Gorge do wioski Ak-Suu (4
godziny), skad odbierze nas kierowca. Trasa przebiega malownicza doling dostarczajac niesamowitych
estetycznych wrazen - naszym oczom ukaze sie m.in. o$niezony szczyt Palatka (5260 m n.p.m.).

Nocleg w pensjonacie.

DZIEN 9: SKALNE CUDA: WAWOZ JETI-OGUZ, KANIONY SKAZKA

Po $niadaniu wyruszymy do wioski Bokonbaevo. Po drodze zatrzymamy sie, aby odwiedzi¢ wawdz Jeti-Oguz (wawdz
Siedmiu Bykow) - przebiegajacy przez formacje skalna z czerwonego piaskowca, przypominajaca grzbiety tych
zwierzat. Obiad zjemy u kirgiskiej rodziny w wiosce Chyrak. Nastepnie udamy sie do kanionéw Skazka (w
ttumaczeniu z rosyjskiego 'Bajka'), gdzie czeka nas prawdziwa uczta dla oka - procesy erozji nadaty czerwonej
skale fantastyczne ksztatty. Po przybyciu do wioski Bokonbaevo zakwaterowanie w obozie jurtowym Bel-Tam.
Kolacja i nocleg jurcie.

DZIEN 10: JEZIORO ISSYK KUL: WYCIECZKA DO PUNKTU WIDOKOWEGO, RELAKS

Po $niadaniu przejazd do miejsca rozpoczecia dzisiejszego trekkingu - naszym celem bedzie punkt widokowy na
jezioro Issyk-Kul. Issyk-Kul, "Kejnot Korony Tienszan", to 6232 m? Isnigcego, btekitnego raju. Drugie co do wielkosci
stone jezioro na swiecie, ktérego nazwa w jezyku kirgiskim oznacza ,Gorace Jezioro” - cho¢ otaczajq je
spektakularne osniezone szczyty, jego woda nigdy nie zamarza. Handlarze z Jedwabnego Szlaku zatrzymywali sie
tutaj, aby odzyskac sity po wyczerpujgcej wedréwce przez przetecze Tienszan. Nadal jest to najpopularniejsze
miejsce odpoczynku w Kirgistanie- zaréwno wsrdd turystéw, jak i mieszkancéw.

Zatrzymamy sie tu na piknik na dziko. Trekking w dét, do miejsca, gdzie bedzie czekat na nas samochdd. Powrét do
obozu, czas wolny - mozliwos¢ poptywania w jeziorze.

Kolacja i nocleg w obozie jurt.
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DZIEN 11: SZLAKAMI NOMADOW: JEZIORO SON-KUL

Poranny przejazd do obozu jurt Jaychi, gdzie obejrzymy pokaz tradycyjnego polowania z ortami. Nastepnie
kontynuujemy podréz nad jezioro Son-Kul (,,Ostatnie jezioro”). Potozone na wysokosci 3016 m n.p.m., jest
niedostepne w miesigcach zimowych (zamarza wtedy ponad metrowym lodem), a nawet latem warunki pogodowe
mog3 sie tutaj szybko zmienia¢. Son-Kul I$ni jak wspaniaty szafir na bujnym, zielonym ptaskowyzu gérskim, ktéry
jest uwazany za jeden z najpiekniejszych terendéw letniego wypasu. Nomadzi wedrujg po wyzynach do tego jeziora
od czaséw starozytnych ze swoim bydtem. Niektdrzy pozostawili tajemnicze aranzacje kamienne. To niesamowite
miejsce, w ktérym mozna doswiadczy¢ zycia na jailoo - letnim pastwisku. Obiad w domu lokalnej rodziny,
zatrzymamy sie tez w wiosce Kochkor.

Przyjazd nad jezioro Son-Kul, zakwaterowanie w obozie jurt.

DZIEN 12: WSROD NOMADOW: RELAKS NAD JEZIOREM SON-KUL/WYCIECZKA KONNA
Dzieh wolny aby odpocza¢ cieszac sie orzezwiajacym i zastuzonym odpoczynkiem nad jeziorem. Obserwujemy i /
lub uczestniczymy w codziennym zyciu pasterzy: dojenie klaczy, wytwarzanie tradycyjnych kirgiskich produktéw

mlecznych, takich jak kymyz (sfermentowane mleko klaczy) lub airan (kwasny, gesty produkt mleczny), hodowla
bydta. Zjemy tutaj pyszny lunch, przespacerujemy sie brzegiem jeziora.

Dla chetnych - fakultatywna catodzienna wycieczka konna.

DZIEN 13: PRZEJAZD DO BISZKEKU, POZEGNALNA KOLACJA Z WYSTEPEM FOLKLORYSTYCZNYM

Poranny wyjazd do Biszkeku (6 godzin w drodze). Lunch w kawiarni. Pozegnalna kolacja w restauracji z koncertem
folklorystycznym.

Transfer na lotnisko w nocy, lub wcze$nie rano nastepnego dnia. Wylot.

DZIEN 14: POWROT

Przelot powrotny do Polski.

TERMINY | CENY:

TERMIN CENA

15.06 - 28.06.2026 2690.00 EUR + 1000.00 PLN
10.08 - 23.08.2026 2690.00 EUR + 1000.00 PLN
CENA OBEJMUJE:

Transport

e transfery z/na lotnisko w Kirgistanie
e prywatny bus na catej trasie wedtug programu

Zakwaterowanie

¢ 3 noclegi w hotelu 3*

¢ 3 noclegi w lokalnym pensjonacie

e 6 noclegéw w jurcie
Wyzywienie

¢ 10 $niadan
¢ 9 lunchy
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¢ 10 obiadokolacji
Opieka pilota

¢ opieka pilota Kiribati Club
Pozostate

¢ zestaw podréznika Kiribati Club
o twoj osobisty przewodnik w formie aplikacji - sprawdz jak to dziata

Ubezpieczenie

Ubezpieczenie podrézne Signal Iduna Bezpieczne Podréze SWIAT Super:

KL 100 000 EUR (w tym nastepstwa chordb przewlektych)
NNW 15 000 PLN

bagaz 2 000 PLN

0C 50 000 EUR

CENA NIE OBEJMUJE:

® pozostatego wyzywienia: ceny positkow poréwnywalne do polskich lub tahsze
e optaty za przejazd konny podczas treku na Ala-Kul: ok. 30-50 USD/os. (w zaleznosci od wielkosSci grupy)
e zwyczajowych napiwkéw: ok. 2-3 USD/os. dziennie
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